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Tipps fuir eine gute Vorbereitung der
Kirchlichen Hochzeit

1. Sprecht noch vor der Buchung von Lokal, Musik und
Catering mit eurem zustandigen Pfarrbiro, um die
terminliche Verfligbarkeit von Kirchen und Priestern
abzuklaren.

2. Dortlegtihrdann den Termin fur die kirchliche
Trauung fest. Solltet ihr nicht an eurem Wohnort die
Ehe schlieBen wollen, nehmt trotzdem zunachst mit
dem zustandigen Pfarrblro Kontakt auf.

3. Informiert euch uber die notwendigen Unterlagen
und besorgt sie rechtzeitig (z.B. Taufschein).

4. Verabredet euch mit dem Priester, der euch trauen
wird, flir das Traugesprach, das vor der Hochzeit
stattfindet.

5. Besprecht bei dieser Gelegenheit die Moglichkeiten,
den Traugottesdienst mitzugestalten.

6. Bucht einen Ehevorbereitungskurs, um euch auch
inhaltlich mit eurer EheschlieBung zu beschaftigen! ;-)

Ehebegleitung
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Ehevorbereitung — Was ist das?

Ehevorbereitung — Muss man sich auf die Ehe vorbereiten?
Wer will uns dazu denn etwas erzahlen? Diese Fragen
stellt ihr euch vielleicht, wenn ihr zuvor noch nichts von
Ehevorbereitung gehort habt.

Bei unseren Ehevorbereitungsseminaren werdet ihr
von erfahrenen Ehepaaren begleitet, die gerne ihre
Erfahrungen teilen. Die Kurse sind so angelegt, dass
euch die begleitenden Ehepaare Impulse zu Themen wie
Kommunikation, Streitkultur und guten Bedingungen fur
ein gelingendes Eheleben geben und ihr dann Zeit habt,
euch miteinander, aber auch mit den anderen jungen
Paaren auszutauschen.

Auch die kirchliche EheschlieBung kommt nicht zu kurz. Ihr
erfahrt, was es mit dem Sakrament der Ehe auf sich hat und
ihr denkt gemeinsam darlber nach, was ihr euch bei der
Trauung versprecht.

Aullerdem gibt es Infos und Tipps zum Ablauf und zur
Gestaltung des Traugottesdienstes. Gerne konnt ihr auch
als gemischtkonfessionelles Paar teilnehmen.

lhr profitiert von ganz vielen Impulsen fir eure
Partnerschaft, auf dass diese zu eurer beider Gliick gelinge!
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Ehe.Wir.Heiraten —
Der Input auf
eurem Smartphone
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Sich jeden Tag neu mit der Beziehung auseinanderzusetzen
fallt im Alltag oft schwer. Die App Ehe.Wir.Heiraten fur
Brautpaare bietet hier eine unkomplizierte Hilfestellung.
Hierzu dienen wochentliche Impulse, also kleine Texte oder
Bibelverse, um Uber die eigene Beziehung ins Gesprach zu
kommen. Auch das Erzbistum Paderborn unterstitzt diesen
Dienst. Anregend werden Themen, wie beispielsweise
Beziehung, Kommunikation, Spiritualitatoder Sexualitatins
Gesprach gebracht. Dieses ungezwungene Angebot bietet
einen Anstof3, sich miteinander Uber Glaubensthemen im
Vorfeld der Hochzeit auszutauschen.

Weiterhin werden hier alle Angebote fiir Paare aufgefihrt,
die heiraten mochten. So wird eine unkomplizierte
Erstinformation ermdoglicht.

Die App ist bei Google Play und im AppStore erhaltlich.
www.ehe-wir-heiraten.de

Liebe Brautpaare,

lhr Gberlegt zu heiraten und habt vielleicht sogar schon
einen Termin festgelegt? lhr habt diesen Flyer im Pfarrbiiro
bekommen oder im Internet entdeckt? Wir haben hier unsere
Angebote flr euch zusammengestellt. Wir bieten euch ganz viele
unterschiedliche Formate von Ehevorbereitung an. Die findet
ihr auf der Innenseite. AuBerdem findet ihr auf diesem Flyer
Hinweise auf weiterfihrende Apps und eure Ansprechpartnerin.

Wenn ihr Fragen habt, sprecht uns gerne an:

Katholische Erwachsenen- und Familienbildung Ostwestfalen

Turnerstr. 4
33602 Bielefeld
Tel.:0521 528152-0

ostwestfalen@kefb.de areq0]
www.kefb.de/ostwestfalen %

Giersmauer 21
33098 Paderborn
Tel.:05251 689858-0
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Ansprechpartnerin flir Ehevorbereitung
in der kefb Ostwestfalen
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Svenja Becker

Bildungsreferentin
Tel.: 0171 5330228

E-Mail: svenja.becker@kefb.de
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Ehepost

Um euch in eurer Entscheidung zu heiraten kreativ und
unterstiitzend zu begleiten, wurde die Ehepost entwickelt.
Sie greift wichtige Themen rund um euren gemeinsamen
Eheweg auf, gibt Denkanstofie und regt zu einer aktiven
Gestaltung des Zusammenlebens an.

Die Ehepost ist eine Initiative der deutschen Bischofe.
Geschrieben wird sie von Frauen und Mannern aus der
Ehe- und Familienpastoral — mit einem klaren Blick fur
die Realitaten und Klippen des Zusammenlebens und auf
einem soliden Fundament von Werten.

Weitere Informationen erhaltet ihr unter:
www.ehebriefe.de

als App unter:
www.ehepost.de

Hebeteben

Eine Initiative der h&mhimn Kirgha
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Kontakt kefb Ostwestfalen

www.kefb.de/ostwestfalen
ostwestfalen@kefb.de

Standort Bielefeld
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Standort Paderborn

Giersmauer 21
33098 Paderborn
Tel.:05251 689858-0

Tel.:0521 528152-0
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Unsere Kooperationspartner sind:
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Dekanat Biiren-Delbriick
Paderbornerstr. 10, 33154 Salzkotten
Tel.: 05258 9368060
www.dekanat-bueren-delbrueck.de

Dekanat Hoxter
Klosterstr. 9, 33034 Brakel
Tel.: 05272 394620-0
www.dekanat-hx.de

Dekanat Paderborn

Leostr. 21, 33098 Paderborn
Tel.: 05251 21502
www.dekanat-pb.de

Dekanat Herford-Minden

Weststr. 2, 32545 Bad Oeynhausen
Tel.: 05731 9816140
www.herford-minden.de

Katholisches Bildungswerk Lippe e.V.
Turnerstr. 4, 33602 Bielefeld

Tel. 05213294520
info@kbw-lippe.de
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Gemeinsam in die Zukunft
Ehevorbereitung in Ostwestfalen-Lippe
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Ehevorbereitung in Ostwestfalen-Lippe

27.-28.02.2026
Kurs-Nr. S25BOEV001

Bad Oeynhausen Wir trauen uns — Seminar zur Ehevorbereitung

Zeit: Fr. 19:30 —22:00 Uhr und Sa. 10:00-16:30 Uhr - Ort: St. Johannes Evangelist, Bad Oeynhausen - Kosten: 25,00 € pro Person
Leitung: Martin Decking + Anmeldung: online unter https://www.kefb.de/kurssuche/kurs/Wir-trauen-uns-Seminar-zur-Ehevorbereitung/S25BOEV001

27.-29.03.2026
Kurs-Nr. SS50KBEV002

Warburg Damit die Liebe bleibt - Ein Kurs fiir Paare, die sich trauen

Zeit: Fr. 17:00 Uhr —So. 14:00 Uhr - Ort: Warburg-Scherfede, Jugendhaus Hardehausen
Kosten: 110,00 € pro Person - Leitung: Anita Kaiser und Hartmut Kaiser
Anmeldung: online unter https://www.kefb.de/kurssuche/kurs/Ehevorbereitungsseminar-Hardehausen/S50KBEV002

17.-18.04.2026
Kurs-Nr. S50KBEV003

Paderborn Wir "trauen” uns! - Angebot zur Ehevorbereitung

Zeit: Fr. 18:30 —Sa. 16:00 Uhr « Ort: kefb Ostwestfalen, Giersmauer 21, 33098 Paderborn
Kosten: 36,00 € pro Person - Leitung: Julia Engels, Klaus Eirund und Svenja Becker
Anmeldung: online unter https://www.kefb.de/kurssuche/kurs/Ehevorbereitung-in-der-kefb-Ostwestfalen/S50KBEV003

Online Wir "trauen" uns! - Angebot zur Ehevorbereitung 25.04.2026

Zeit: Sa. 09:30 — 17.00 Uhr - Ort: Online « Kosten: 25,00 € pro Person - Leitung: Rainer Fromme, und Christina Fromme RusHs SEONEEVOES

Anmeldung: online unter https://www.kefb.de/kurssuche/kurs/Wir-trauen-uns-Ehevorbereitung-online/S50KBEV004

Bad Wiinnenberg Wir trauen uns- Seminar zur Vorbereitung auf die kirchliche Trauung 08.-09.05.2026

. . Kurs-Nr. S50KBEV005
Zeit: Fr. 18:30 — Sa. 18:00 Uhr - Ort: Bad Wiinnenberg, Pfarrheim ueTe
Kosten: 36,00 € pro Person - Leitung: Anita Kaiser und Hartmut Kaiser
Anmeldung: online unter https://www.kefb.de/kurssuche/kurs/Ehevorbereitung-Bad-Wuennenberg/S50KBEV005

04.07.2026
Kurs-Nr. TSOKBEV012

Online Wir "trauen" uns! - Angebot zur Ehevorbereitung

Zeit: Sa. 9:30 - 17:00 Uhr - Ort: Online - Kosten: 25,00 € pro Person - Leitung: Julie Adamik und Mike Adamik
Anmeldung: online unter https://www.kefb.de/kurssuche/kurs/Ehevorbereitung-online/T50KBEV012

08.01.-16.12.2026

E-Learning E(he)-Learning - Was Brautpaare wissen sollten
Kurs-Nr. S50KBEV001

Ort: Online - Leitung: Pfarrer Michael Krischer, Svenja Becker - Kosten: kostenlos
Anmeldung: online unter https://www.kefb.de/kurssuche/kurs/E-Learning-Ehe-Learning-Was-Brautpaare-wissen-sollten/S50KBEVO01

GOTT UND DIE WELT kefb Ostwestfalen
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Ostwestfalen Internet: www.kefb.de/ostwestfalen
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